
หลักสูตรการทําเสื้อมัดยอมลายดอกนนทรี 

จํานวน ๕ ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุงเนนการจัด

การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอยางยังยืน โดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน ๕ กลุมอาชีพ
ประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอํานวยการ  และอาชีพเฉพาะ
ทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ีเพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจตคติ  ท่ีดีตอการประกอบ
อาชีพ และทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทราเห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจท่ีสําคัญของ สถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรู
ตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมงเพื่อให
ผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 
หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้ 
 ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ังของแต
ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นท่ี และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแตละ
พื้นท่ี 
 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ัวถึง และเทาเทียมกัน
สามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ผูอื่น และสังคม 
 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี
มั่นคงมั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปประกอบอาชีพ 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทําเส้ือมัดยอมลายดอกนนทรี 

๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 
เปาหมาย 

  เชิงปริมาณ 

       ๑. ผูไมมีอาชีพ 

      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

 

 

 



ระยะเวลา 

          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด ๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  ๓๐ นาที 

  ภาคปฏิบัติ ๔ ช่ัวโมง ๓๐นาที  

โครงสรางหลักสูตรการทําเสื้อมัดยอมลายดอกนนทรี 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทํา

เส้ือมัดยอมลาย

ดอกนนทร ี

-มีความรูความ

เขาใจและเตรียม

วัสดุอุปกรณการทํา

เส้ือมัดยอมลาย

ดอกนนทร ี

- อุปกรณ 

การทําเส้ือมัดยอมลายดอกนนทรี- 

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ 

๑.กะละมัง    

๒.เข็ม  

๓.ดาย 

๔.เส้ือยืดคอตตอน 

๕.เกลือ 

๖.น้ําเปลา 

๗.โซดาแอช 

๘.สียอม 

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณท่ีใชในการ

การทําเส้ือมัดยอม

ลายดอกนนทร ี

เทคนิคการเลือกใช

วัสดุอุปกรณการทํา

เส้ือมัดยอมลายดอก

นนทร ี

 ๑๕ 

นาที 

 

 

๒ วิธีการทําเส้ือ

มัดยอมลาย

ดอกนนทร ี

- เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูพื้นฐานดาน

การทําเส้ือมัดยอม

ลายดอกนนทร ี

- สามารถทําเส้ือมัด

ยอมลายดอกนนทรี 

 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทํา

เส้ือมัดยอมลายดอกนนทรี 

- ปฏิบัติลงมือการทําเส้ือมัดยอมลาย

ดอกนนทร ี

- ข้ันตอนการทําเส้ือมัดยอมลายดอก

นนทร ี

๑.ปฏิบัติตามข้ันตอนการวาดดอก

นนทรีบนเส้ือยืด ตามขอบลางของเส้ือ

แขนเส้ือท้ังสองขาง  

๒.น้ําดายมารอยเขาเข็มท่ีเตรียมไวยํา

เข็มมาเย็บตามลายดอกนนทรีท่ีวาดไว

ใหแนนจนครบทุกดอกท่ีวาดไว 

๓.นําสีผสมน้ํา เกลือ  ใสโซดาแอสคน

ใหสีและเกลือละลาย 

๔.นําสีใสขวดปากแหลมขวดละ ๑ สี 

นําไปหยอดลงบนเส้ือท่ีปกดายไวตาม

ดอกไมท่ีตองการใหเปนสีท่ีเลือกไว 

   



พยายามอยาใหสีเปอนเส้ือท่ีไมไดวาด

ดอกไมไว ทําไปจนครบดอกไมท่ีวาด

ไวทุกดอก 

๕.ท้ิงไวประมาณ ๑ ช่ัวโมง 

๖.นําเส้ือไปซักน้ําและผ่ึงลมใหแหง ก็

จะไดเส้ือมัดยอมลายดอกนนทรี  

๓. การจัดการและ

การจําหนาย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและการ

จําหนายและการมี

คุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

- การจัดการและการจาํหนาย 

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- สงเสริมการตลาดและชองทางการจัด

จําหนาย 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทําเพื่อให

เกิดเอกลักษณและ

เปนท่ีสนใจของผูซื้อ

มากข้ึนรวมถึง

สอดแทรกคุณธรรมใน

การประกอบอาชีพ 

๑๕ นาที  

 ๓๐ นาที ๔ .๓๐ 

ช่ัวโมง 

 

สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญา  แหลงเรียนรู

ท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทําเส้ือมัดยอมลายดอกนนทรี 
เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 

การเทียบโอน 

- 

                    
 
 
 
 
 


